
 

 

   
   

 
                                      
 

 
 
 

CISCO CCNA 1 e 2  
PROGETTO VOUCHER CISCO 

 
 
 

 
 
 

Descrizione Corso  Forma tecnici di rete in grado di operare nel mercato delle reti informatiche.  
Il Corso comprende il percorso ufficiale Cisco CCNA 1 e 2.  

Totale ore  75 

Avvio  18 maggio 2010 (durata 2 mesi) 

Modalità fruizione  Martedì e Venerdì in orario 18-22 

Costo complessivo   950 euro + iva  (1140) 

Valore Voucher   700 euro + iva (840) 

Costo a carico del richiedente   250 euro + iva  (300) 

Destinatari  Tecnici di rete, system manager IT e tecnici informatici che intendono integrare 
e certificare le proprie competenze professionali in ambito reti informatiche. 

Prerequisiti  Diploma superiore. Competenze intermedie di IT e networking. Lingua inglese 
(inglese tecnico). Focalizzazione sugli obiettivi del percorso di certificazione. 

Attrezzature didattiche  Laboratori fisici: Routers & Switches Cisco 
Laboratori virtuali: Cisco Packet Tracer 5.3  
Materiale ufficiale CCNA Cisco Online su piattaforma Cisco.  
Libro 640D-802R . Aula attrezzata con PC in rete.  

Verifica dell'apprendimento  Esame teorico - Final Exam: domanda-risposta multiple choice.  
Esame pratico - Skill Based Exam - su apparati e simulatori. 

Titolo  Contenuto  Totale 
ore  

Network Fundamentals  
CCNA 1 

Definizione degli stack protocollari ISO/OSI e TCP/IP; 
struttura degli indirizzi IPv4, teoria e pratica di subnetting; 
struttura delle reti LAN basate su tecnologia Ethernet. 

35 

Routing Protocols  
CCNA 2 

Configurazione dei router per l’instradamento dei pacchetti IP; 
definizione di routes statiche e di default; utilizzo dei protocolli 
di routing dinamico RIP, EIGRP, OSPF; troubleshooting 

40 

 
Demo piattaforma: http://www.eforhum.net/ciscoacademy.php 



 

 

 
 
 

 
 
 

LINUX ADMINISTRATOR RHCT  
PROGETTO VOUCHER LINUX 

 
 
 
 

Descrizione Corso  Forma tecnici linux in grado di installare, configurare, mettere in rete ed 
effettuare supporto di sistemi linux, con particolare riferimento a Linux Red Hat 
in una rete di produzione esistente. Il corso prepara alla certificazione RHCT.  

Totale ore  40 

Avvio  24 maggio 2010 (durata 7 settimane) 

Costo complessivo  1100 euro + iva (1320) 

Valore Voucher    700 euro + iva (840) 

Costo a carico del richiedente    400 euro + iva (480) 

Modalità fruizione  Lunedì  ore 18.30-  22, più due sabati full day 

Destinatari  Tecnici, help desk, system manager IT o aspiranti tali 

Prerequisiti  
Diploma superiore.  
Competenze intermedie di IT;  
Conoscenza di base di un sistema operativo Linux.  

Attrezzature didattiche  Aula attrezzata con PC in rete con sistema operativo Linux.  
Curriculum Online su piattaforma Moodle.  
Laboratorio remoto.  
Manuale RHCT. 

Verifica dell'apprendimento  Esame teorico - Final Exam: risposta multiple choice.  
Esame pratico – Skill Based Exam – su sistemi linux e simulatori.  
Simulazione d’esame di certificazione.  
 

Titolo  Contenuto  Totale 
ore  

Modulo 1 installazione e configurazione di Red Hat Linux; comprensione 
delle limitazioni hardware; configurazione dei servizi di rete di base 
e dei file system di un sistema singolo connesso ad una rete; 
configurazione di XWindow; amministrazione fondamentale di un 
sistema Red Hat Linux;  

20 

Modulo 2 configurazione delle impostazioni di protezione fondamentali 
relative ad un sistema; installazione dei servizi di rete lato client per 
la connessione ad una rete di produzione; operazioni di 
diagnostica e di risoluzione dei problemi di base. 

20 

 



 

 

 
 
 
 
 

CISCO IINS SECURITY 
PROGETTO VOUCHER CISCO 

 
 
 
 

 

Descrizione Corso  Il corso prepara alla certificazione Cisco Security (IINS) 640-553  
Attesta competenze di sicurezza delle reti aziendali. E’ focalizzato sulle VPN. 

Totale ore  60 

Avvio  25 maggio 2010 (durata 2 mesi) 

Modalità fruizione  Martedì  ore 18.30-22 e Sabato ore 9-13 

Costo complessivo   2000 euro + iva (2400) 

Valore Voucher     700 euro + iva (840) 

Costo a carico del richiedente   1300 euro + iva (1560) 

Destinatari  
Tecnici di rete, system manager IT e ISO-Information Security Officers, che 
intendono integrare le proprie competenze professionali in ambito reti 
informatiche, e attestarle con la certificazione Cisco IINS orientata alle VPN. 

Prerequisiti  Diploma superiore. Inglese Tecnico. 
Possesso della certificazione CCNA / superamento 4 semestri CCNA 

Attrezzature didattiche  Laboratori fisici (Routers, Switches e Firewall Pix).  
Laboratori virtuali  Cisco Packet Tracer 5.3, GNS3 
Materiale ufficiale Cisco IINS Online su piattaforma Cisco.  
Libro CiscoPress . Aula attrezzata con PC in rete.  

Verifica dell'apprendimento  Esame teorico - Final Exam: domanda-risposta multiple choice.  
Esame pratico - Skill Based Exam - su apparati e simulatori. 
Simulazione Certificazione IINS 
 

Titolo  Contenuto  Totale ore  

Cisco Security IINS  1. Le minacce alla sicurezza 
2. Irrobustire gli apparati 
3. Le funzioni di AAA 
4. Firewall software su Router 
5. Gli IPS-Intrusion Prevention Systems 
6. La sicurezza nelle LAN 
7. I sistemi crittografici 
8. Configurare le VPN-Virtual Private Networks 
9. La gestione di una rete sicura 

60 

 
 Demo piattaforma: http://www.eforhum.net/ciscoacademy.php 



 

 

 
 
 
 
 

CISCO CCNP – BSCI/ROUTE 
PROGETTO VOUCHER CISCO 

 
 
 
Il corso integra inoltre contenuti del CCNP versione 5 utili a livello aziendale (es. IS-IS e Multicast) con contenuti 

dell’esame versione 6 Route (es. tecnologie di Path Control). 
 
 

Descrizione Corso  CCNP-BSCI (Building Scalable Cisco Internetworks): forma i professional in 
ambito networking (post-CCNA): L2 support engineers, system engineers, 
esperti di dimensionamento e troubleshooting.  
Porta alle certificazioni 642-902 ROUTE e/o 642-901 BSCI 

Totale ore  60 

Avvio  13 settembre 2010 (durata 3 mesi) 

Modalità fruizione  Lunedì in orario 18-22 

Costo complessivo   2100 euro + iva (2520) 

Valore Voucher     700 euro + iva (840) 

Costo a carico del richiedente   1400 euro + iva (1680) 

Destinatari  Tecnici di rete e system manager IT, che intendono integrare e certificare le 
proprie competenze professionali in ambito reti informatiche, a livello avanzato. 

Prerequisiti  Diploma superiore. Possesso della certificazione CCNA 

Attrezzature did attiche  Laboratori virtuali (packet tracer/GNS3).  
Laboratori fisici (routers & switch).   
Materiale Cisco Online su piattaforma Cisco  

Verifica dell'apprendimento  Esame teorico - final exam: risposta multiple choice.  
Esame pratico - skill based exam    
Simulazione Certifica CCNP BSCI/ROUTE 
Case Studies 
 

Titolo  Contenuto  Totale ore  

CCNP - BSCI  Routing in una rete Enterprise,  
piano di indirizzamento scalabile (CIDR, Route Summarization), 
EIGRP avanzato 
OSPF multiarea 
IS-IS, CLNS avanzati  
BGP 
Route filtering DHCP server 
IP Multicasting e IGMP 
IPv6 

60 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

CISCO CCNP – BCMSN/SWITCH 
PROGETTO VOUCHER CISCO 

 
 
 
 
Il corso integra contenuti del CCNP versione 5 utili a livello aziendale con contenuti dell’esame versione 6 Switch 

 
 
 

Descrizione Corso  CCNP BCMSN (Building  Converged Cisco Multilayer Switched Networks): 
forma i professional in ambito networking (post-CCNA): L2 support engineers, 
system engineers, esperti di dimensionamento e troubleshooting.  
Porta alle certificazioni 642-813 SWITCH.e/o 642-812 BCMSN 

Totale ore  60 

Avvio  16 settembre 2010 (durata 3 mesi) 

Modalità fruizione  Lunedì in orario 18-22 

Costo complessivo   2100 euro + iva (2520) 

Valore Voucher     700 euro + iva (840) 

Costo a carico del richiedente   1400 euro + iva (1680) 

Destinatari  Tecnici di rete e system manager IT, che intendono integrare e certificare le 
proprie competenze professionali in ambito reti informatiche, a livello avanzato. 

Prerequisiti  Diploma superiore. Possesso della certificazione CCNA 

Attrezzature didattiche  Laboratori virtuali (Cisco Packet Tracer/GNS3).  
Laboratori fisici (Routers & Switches Cisco).   
Materiale Cisco Online su piattaforma Cisco  
Aula attrezzata con PC in rete. 

Verifica dell' apprendimento  Esame teorico - Final Exam: risposta multiple choice.  
Esame pratico - Skill Based Exam    
Simulazione Certifica CCNP BCMSN/SWITCH 
Case Studies 
 

Titolo  Contenuto  Totale ore  

CCNP - BCMSN  Network requirements 
Defining VLANs 
Implementing Spanning Tree 
Implementing Inter-VLAN Routing 
Implementing High Availability in a Campus Environment 
Wireless LANs 
Configuring Campus Switches to Support Voice 
Minimizing Campus Service Loss & Data Theft in Campus Network 

60 

 



 

 

 
 
 
 
 
Cisco Networking Academy  è un programma formativo internazionale  pensato da Cisco per formare e 
aggiornare tecnici di rete . Forma oltre 850.000 persone in 165 paesi. 
Il programma, studiato da esperti della formazione, utilizza i più moderni ed efficaci strumenti didattici  e 
tecnologici  secondo un modello che ottimizza l’efficacia dell’apprendimento. 
 
eForHum Cisco Regional Academy  è la prima Cisco Academy Lombarda , fondata nel 1999 come diretta 
emanazione del Training Center Europeo Cisco di Roma.  
Ha integrato il programma Cisco con un processo di coaching  didattico, finalizzato alla convergenza tra skills 
tecnici e competenze trasversali (metodologie d’apprendimento, problem solving, focalizzazione al 
raggiungimento degli obiettivi, capacità di gestione del tempo) 
 
Gli istruttori certificati Cisco e i coach sono formati con particolare attenzione all’aspetto didattico. Il lavoro d’aula 
è orientato alla valorizzazi one e crescita delle competenze tecniche e trasversali di ogni  singolo 
partecipante . 
 
�x Formazione d’aula con istruttori certificati Cisco 
�x Coaching d’aula finalizzato al potenziamento delle capacità  
�x Laboratori su apparati e simulatore evoluto packet tracer 5.3 (release 2010)  
�x Materiale didattico multimediale interattivo in lingua inglese 
�x Test e questionari di autovalutazione in itinere con feedback personalizzato  
�x Diluizione del percorso: per garantire elevati tassi d’apprendimento  
�x Manuale di supporto in ita liano  
 

    
Tutto il materiale didattico rimane disponibile anche su piattaforma web di apprendimento per tutta la  
durata del corso e per i 6 mesi successivi  
 
 
 
 
DIDATTICA IN AULA  
Con istruttori certificati Cisco CCNA e  
CCAI – Cisco Certified Academy Instructor 
La didattica d’aula è supportata da coaching,  
integrato con gli strumenti didattici, 
per la finalizzazione degli obiettivi d’apprendimento  
e il potenziamento dei risultati individuali. 
 
 
 
 
 
 
 
LABORATORI PRATICI  
Didattica con esercitazioni di laboratorio  
basate su apparati  di networking   
sotto la guida dell’istruttore e dei coach  
per acquisire competenze pratiche  
e supportare un approccio  
alla soluzione dei problemi  
ed al lavoro in team 
 
 

Certificazioni Cisco   



 

 

 
 
 
 
 
 
 
SIMULATORI CISCO  
Packet Tracer 5.3, Software multimediale  
sviluppato da Cisco per il supporto all’apprendimento,  
offre una combinazione di  simulazione realistica  
dell’uso di apparati  e strumenti didattici di valutazione.  
Ideale per lo sviluppo di skills tecnici,  
problem solving, pensiero critico e procedurale.  
Vengono utilizzati sotto la guida dell’istruttore esperto e 
resi disponibili ai partecipanti per un utilizzo individuale. 
 
 
 
 
 
FEEDBACK E TEST ON -LINE 
Test e quiz individuali online, con risposta a scelta 
multipla, che consentono di consolidare  
ed autovalutare il proprio livello di apprendimento.  
Feedback personalizzato per ogni test 
con link diretti a strumenti di approfondimento.  
 
 
 
 
 
STRUMENTI DI VALUTAZIONE  
Valutazione teorica e pratica, in itinere e finale delle 
competenze relative agli argomenti  
pertinenti al corso, finalizzata alla certificazione finale. 
 
 
 
 
 
 
MATERIALE DIDATTICO CISCO ON -LINE 
Tutto il materiale didattico è disponibile online,  
costantemente aggiornato da un team internazionale 
di esperti.  
In aggiunta, per il supporto all’apprendimento, 
è disponibile materiale didattico tradizionale.  
 
 
 

 
 
 

 
 

 


